Проект в старшей группе

 «Праздник Светлой Пасха»
Тип проекта:  Творческий, информационный, позновательно – исследовательский, опытно- экспериментальный.
По количеству: групповой.

Продолжительность: краткосрочный, 1 неделя.
Участники проекта: дети средней группы, родители воспитанников, воспитатели группы.

Возраст детей:  4-5лет.

Интеграция образовательных областей: Речевое развитие, познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие, социально-коммуникативное развитие.
Актуальность.

Я спросила у детей, что они знают о празднике «Пасха». Кроме того, что на этот праздник красят яйца, дети ничего не ответили. Поэтому мы решили  провести проект «Праздник  Светлой Пасхи». Узнать традиции, обряды.
Я решила познакомить детей с историей нашей Родины, научить пользоваться богатством культурных традиций.
Проблема: 
недостаточно информации о русских (христианских) традициях.
Цель проекта: Расширение знаний у дошкольников о традиции празднования православного  праздника на примере праздника Пасха.
Задачи проекта

1. Познакомить детей с традициями празднования Пасхи.
2. Развитие коммуникативных навыков: сотрудничать в группе при подготовке общего дела, уметь действовать сообща.

3. Воспитывать интерес к народному искусству. 
Методы исследования:

Словесные – беседы, пальчиковые игры.
Наглядные – рассматривание иллюстраций, презентация.
Практические – опытно – экспериментальная, исследовательская деятельность.

Ожидаемые результаты проекта:
Расширились знания о традициях русского народа, связанных с подготовкой и проведением православного праздника Пасхи;
У детей появился интерес к изучению русской народной культуры;
Дети порадовали родителей маленькими праздничными подарками, рисунками и поделками, изготовленными своими руками;
Этапы  проекта: С 10.04.2023– по 14.04.2023
I этап: Организационно - подготовительный этап: 
С  10.04.2023– по 11.02.2023

2 этап: Реализация проекта: с. 11. 02.2023

по 13.04.2023
3 этап: Заключительный (обобщающий): с. 13.04.2023 по 14.04.2023
Перспективный план работы по проекту:

1.этап: Подготовительный

Выявление проблемы.
Определение целей и задач проекта.
Организация работы над проектом:
Подбор детской художественной литературы для чтения.
Работа с методическим материалом, литературой по данной теме.
Разучивание с детьми пасхальных игр, стихов.
Подбор материала для детского творчества.

2 этап: Основной.

Работа  в соответствии с тематическим планированием.

3 этап. Заключительный.
Участие во всероссийском конкурсе поделок «Пасха красная».
Викторина на пасхальную тему:
Выставка детских рисунков, поделок по данной теме.
Работа с родителями.
Консультация для родителей «Православный праздник Пасха»
Информационный материал «Окраска пасхальных яиц»

Праздничное развлечение «Пасхальная встреча».
Работа с родителями
Познавательное развитие:

Беседы: 

История «Пасхальное чудо»
Цель: Познакомить детей с православным праздником «Пасха» и его историей.
«Как в старину готовились к празднику». 

Цель: Познакомить детей с обычаями и традициями связанные с праздником
«Почему на Пасху красят яйца?».
 Цель: приобщить детей к традициям, обычаям.
Комбинированная аппликация «Пасхальная корзина с писанками» (плетение корзины из полосок цветной бумаги, нетрадиционное рисование с помощью поролоновой губки).
Продуктивная деятельность
Аппликация «Пасхальная корзина»

Цель: развивать воображение.
Лепка «Пасхальное яйцо»

 «Пасхальное дерево»  - ручной труд с использованием лепки.
Цель: формировать умение создавать сувениры из различных материалов.

Аппликация с элементами лепки «Веточки вербы»

Цель: способствовать овладению композиционными умениями, способами и приёмами аппликации различными изобразительными материалами 

Аппликация «Пасхальная открытка»
Роспись яйца в технике декупаж.
Аппликация «Пасхальный кулич»
Цель: развивать воображение.

Чтение:

Александр Блок – "Вербочки"
Александр Куприн - "Пасхальные колокола"
Алексей Плещеев - "Как солнце блещет ярко..."
Аполлон Майков - "Христос воскрес!"
Аполлон Майков - "Вербная неделя"
Афанасий Фет - "Уж верба вся пушистая..."
Василий Никифоров-Волгин - "Плащаница"
Василий Никифоров-Волгин - "Светлая заутреня"
Василий Никифоров-Волгин - "Канун Пасхи"
Вильгельм Кюхельбекер - "На Воскресение Христа"
Владимир Бенедиктов - "Воскресная школа"
"Великая суббота"
Дидактические игры:
 «Колумбово яйцо»

«Собери яйцо»
Музыкальная деятельность:
Разучивание песни «Дин – дон» («Звонят, звонят колокола…»)
Разучивание песни – игры «Сидит Ваня на лугу»
Разучивание хороводов «Весна – красна!», «Весенний хоровод»
Сюжетно-ролевая игра

«Дом» (в чистый четверг готовим дом к празднику Пасхи)
Игры-забавы «Займи место»

 Пасхальные игры с яйцами для детей:

«Битки»
Издавна существует традиция «чокаться» друг с другом яйцами. Яйца берут в руки тупым концом от себя и ударяют им об яйцо соперника. Выиграет тот ребенок, у кого яйцо не разобьётся.

«Волчок»
Два игрока начинают одновременно крутить на столе яйца, чье яйцо дольше прокрутиться, тот и победил.

«Катание яиц»
Два игрока одновременно начинают катить яйца в одном направлении. Чье яйцо дальше укатится – тот и выиграл!

«Охота за яйцами»
Взрослые прячут пасхальные яйца в комнате или среди кустов и деревьев. Дети ищут их и складывают в корзинки. Выигрывает тот, кто соберет больше яиц. Можно прятать картонные, бумажные или пластиковые яички с сюрпризами.
«Шапки»
Выбирают ведущего, все игроки отворачиваются. Ведущий прячет яйцо под одной из шапок. Игроки по очереди пытаются отгадать, под какой. Ведущий приподнимает ту шапку, на которую указывает игрок; угадавший становится ведущим.

 История «Пасхальное чудо»
Больше двух тысяч лет тому назад на земле жила девушка по имени Мария. Она была самой доброй, терпеливой, скромной, милосердной девушкой в мире и Господь за это пожелал сделать ее Матерью своего сына. Его назвали Иисусом. Когда он вырос, то понял, что хочет посвятить свою жизнь людям. Ведь Он очень любил их, как и его Отец. Иисус стал путешествовать по стране и везде всем помогал кто в этом нуждался. Он лечил больных, давал хлеб голодным, утешал тех, кто страдал и всем рассказывал о Боге и о том, как на самом деле нужно Ему служить. Вместе с Ним путешествовали 12 друзей, которых Он назвал – апостолами.

За то, что люди стали слушать слова Иисуса о Боге, завистники решили убить Его. Среди друзей Спасителя оказался предатель- Иуда. За деньги он предал Христа. Иисус мог избежать ареста, он пожелал добровольно принять страдания и смерть, чтобы люди благодаря Его жертве были очищены от их дурных дел. Тогда они все смогут получить прощения и жить вечно.

Когда Христа казнили, произошло солнечное затмение. Земля погрузилась в полную темноту на несколько часов. В ночь на воскресенье произошло страшное землетрясение и камень, который закрывал вход в пещеру, где положили Иисуса, отвалился. Оказалось, что Христос снова жив. Он явился своим друзьям, чтобы они узнали об этом и порадовались. Так появился праздник «Пасха».

Беседа «Как в старину люди готовились к празднику «Пасха»? Пасхальные русские народные игры.

К пасхе люди готовились очень долго и эта подготовка называется Великий Пост (7 недель)
В течении этого времени во всех домах трудились: женщины и девушки белили печи, мыли и скоблили полы, вытирали мокрыми тряпками пыльные стены, обметали паутину, перемывали всю домашнюю утварь, вычищали всю грязь накопившуюся в доме; мужики же заготавливали дрова для пасхально костра, а также хлеб и корм для всей скотины на всю Светлую седмицу, чтобы потом в праздник не приходилось хлопотать, и все было бы под рукой. Разгар всех этих работ приходился обычно на Чистый четверг, в этот день все обязательно парились в банях, мыли маленьких детей и даже поросят.

Но и еще в это время каждый человек должен серьезно задуматься о своих поступках- хороших и плохих, о своих делах- добрых и не очень, он должен понять, что он сделал плохого, и исправить это.

В старину яйца окрашивали в цветные лоскутки и нитки, которые линяли. Красили яйца в четверг перед праздником всей семьей. Бывало поверье, что яйца, сваренные в чистый четверг, предохраняют от болезней.

У каждого цвета было свое значение: красный цвет – знак счастья, желтый- знак солнца; зеленый- знак жизни; голубой- знак неба; синий – цвет ночи и таинства; коричневый – цвет земли. Подобные яйца в древности называли крашенками. А еще существовали и другие яйца, которые служили магическим оберегом в течении всего года. Они расписывались вручную и были непременно сырыми, такие яйца назывались – писанками. Ну, а если рисунок был нарушен, то в народе такие яйца назывались – малеванками. Окрашенные яйца клали на пророщенную пшеницу, которую заранее сеяли и украшали пасхальный стол.

Беседа «Почему на Пасху красят яйца?» 

Покраска пасхальных яиц.

 Цель: приобщение детей к традициям и обычаям празднования Пасхи.

После воскресения Мария Магдалена отправилась в Рим, ко двору императора Тиберия, чтобы рассказать ему о чуде, происшедшем в Иерусалиме. К царю нельзя было приходить без подарка, но поскольку денег у Марии почти не было, она смогла купить лишь одно яйцо. Когда ее пустили к императору, она протянула ему яйцо со словами: «Христос воскрес!» Император ответил, что поверит в это, если яйцо из белого станет красным. В ту же секунду яйцо в руках Марии покраснело «Воистину воскресе!» - воскликнул изумленный царь.
Викторина на пасхальную тему: 
1. Назовите пасхальное приветствие (Христос воскрес) 
2. Назовите день недели, на который Иисус Христос воскрес (воскресенье)
 3. На какой день после своей смерти Христос воскрес (на третий) 
4. Назовите имя первого свидетеля воскресения Иисуса Христа (Мария Магдалена) 
5. Что произошло с камнем, который закрывал гробницу Христа (был отодвинут)
 6. Какое время Иисус пребывал на земле после своего воскрешения (40 дней).
Выводы: Участие детей в проектной деятельности будет способствовать развитию интеллектуальных возможностей дошкольников, их творческих способностей, детской любознательности, а также активизации интереса к народным праздникам. Работа в проекте позволит привлечь родителей к совместной деятельности со своими детьми. Данный проект– это еще одна попытка расширить кругозор не только детей, но и взрослых.
Приобщая детей к истокам русской национальной культуры, мы развиваем личность каждого ребёнка, который, надеемся, будет носителем черт русского характера, так как только на основе прошлого можно понять настоящее, предвидеть будущее. А народ, не передающий всё самое ценное из поколения в поколение- народ без будущего.
Беседа «Почему мы красим яйца?»
«Царь – день», или «Велик – день» - так называли праздник Пасхи в народе. Пасха это день всеобщего равенства, любви и милосердия. Люди приветствовали друг друга словами «Христос воскрес», в ответ звучало «Воистину воскрес», трижды целовались, дарили друг другу красные яйца. Этот обычай очень давний; Христос дал нам жизнь, а яйцо это знак жизни. Мы ведь знаем, что из яйца выходит живое существо.

· Кто, вылупляется из яйца? (ответы детей).

· Призадумалось яйцо:

· Кто же я, в конце концов? Лебедь, утка, или я, ядовитая змея? -

·  А как вы думаете, в какой цвет красили яйца наши предки? И почему?

· Красный цвет – это цвет радости. И ещё это цвет крови, которой Христос освятил жизнь. Вот с тех пор люди стали приветствовать друг друга красным яйцом, как знаком вечной жизни.

Послушайте, как в старину красили яйца. Первоначально яйца окрашивались только в красный цвет, позже их стали окрашивать во всевозможные цвета, рисовали на них пейзажи, записывали даже свои мысли.

Также в старину яйца окрашивали с помощью ярких лоскутков и ниток, которые линяли. Яйцо смачивали водой, и обкладывали лоскутками и нитками, заворачивали в белую тряпочку и крепко заматывали ниткой, затем варили.

Красили яйца в четверг перед праздником, всей семьѐй. Бытовало поверье, что яйца, сваренные в крутую в чистый четверг, предохраняют от болезней, если их есть на Пасху, а скорлупу от яиц зарыть в землю на пастбище где пасли скот, это надёжно защищало домашних животных от сглаза и всяких несчастий.

Но самое главное, что вы должны запомнить, Пасха – день всеобщего равенства, любви и милосердия. Не обижайте младших, будьте внимательны и послушны старшим, щедры к бедным, добры к нашим четвероногим и крылатым друзьям.

Пусть в ваших душах царит любовь и милосердие.

Консультация для родителей:
«Пасха - главный православный праздник года»
Праздник Светлого Христова Воскресения — Пасха —самый большой православный праздник Слово «Пасха» пришло к нам с греческого языка и означает «прихождение», «избавление». В этот день мы торжествуем избавление через Христа Спасителя всего человечества от рабства дьяволу и дарование нам жизни и вечного блаженства. Как крестной Христовой смертью совершено наше искупление, так Его Воскресением дарована нам вечная жизнь.

Воскресение Христово— это основа и венец нашей веры, это первая и самая великая истина, которую начали благовествовать апостолы.

Начинают праздник Пасхи со слов: «Христос воскрес» и отвечают: «Воистину воскрес».

На Пасху муж с женой при всех не христосуются — это к разлуке. Родители и дети могут трижды поцеловаться.

Если при первом ударе колокола на церкви перекреститься и сказать: «Христос воскрес, а рабу (имя) здоровье», — выздоравливает даже тяжело больной человек. Девушки на выданье и вдовицы говорили: «Христос воскрес, а ко мне женихи. Аминь».

Убранству стола и кушаньям именно в праздник Пасхи уделяется особое внимание. Как будто сама весна, радостная, со звоном колоколов и щебетаньем птиц, накрывает праздничные столы. Богатый пасхальный стол является символом небесной радости.

С давних времен хранится обычай дарить в праздник Пасхи яйца. Этот обычай произошел от святой равноапостольной Марии Магдалины, когда она, по Вознесении Господнем, пришла в Рим для проповеди Евангелия, предстала пред императором Тиверием и, поднеся ему красное яйцо, сказала: «Христос воскресе! » начиная таким образом свою проповедь. По примеру равноапостольной Марии Магдалины мы теперь дарим в Пасху красные яйца, исповедуя животворящую смерть и Воскресения Господа — два события, которые Пасха соединяет в себе. Пасхальное яйцо напоминает нам об одном из главных догматов нашей веры и служит видимым знаком блаженного воскресения мертвых, залог которого мы имеем в Воскресшение Иисуса Христа — Победителя смерти и ада. Как из яйца, из-под его неживой скорлупы, рождается жизнь, так из гроба, жилища смерти тления, восстал Жизнодавец, и так восстанут в вечную жизнь и все умершие.

Пасхальный кулич— это церковно-обрядовая пища. По благословению и освящению христианских пасок и куличей, верующие в первый день праздника, придя из храмов домой и окончив подвиг поста, в знак радостного единения, всей семьей начинают и телесное подкрепление — прекращая гавение, все едят благословенные куличи и пасху, употребляя их в течение всей Светлой седмицы.

Праздник Пасхи продолжается семь дней, или восемь, если считать все дни непрерывного празднования Пасхи до Фомина понедельника.

Крестный ход, совершаемый в пасхальную ночь, — это шествие Церкви навстречу воскресшему Спасителю. Крестный ход совершается вокруг храма при непрерывном трезвоне. Впереди крестного хода несут фонарь, за ним запрестольный крест, запрестольный образ Божией Матери, далее идут двумя рядами, попарно, хоругвеносцы, певцы, свещеносцы со свечами, диаконы со своими свечами и кадильницами и за ними священники. В последней паре священников идущий справа несет Евангелие, а идущий слева — икону Воскресения. Завершает шествие предстоятель храма с трисвешником и Крестом в левой руке.

В пасхальной корзинке обязательно должны присутствовать символы Пасхи: кулич, который символизирует Христа, и крашенки — символ воскресения.

Освятить можно продукты, которые будут на праздничном столе. Обратите внимание! Православная церковь не приветствует освящения спиртных напитков. Даже церковное вино — кагор — лучше оставить дома.

Конечно, если вы не будете строго соблюдать все правила, то это не является смертельным грехом, но постарайтесь все их придерживаться. Ведь священнослужители прекрасно понимают, что прихожане далеко не все люди, разбирающиеся в тонкостях веры, зачастую, в церкви появляющиеся только раз, на Пасху. Но корзиночки свои приносят искренне, поэтому никаких особых запретов церковь не ставит, чтобы каждый почувствовал себя ближе к Христу, чтобы в его сердце зародилась вера.

